
Sipontina Rita Zerulo 

Data di nascita:  Nazionalità:  Numero di telefono:  

Indirizzo e-mail:  Indirizzo:  

DIRIGENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE ASL FOGGIA – 16/10/2025 – Attuale 

INFERMIERE – POLICLINICO RIUNITI – 01/02/2021 – 15/10/2025 – FOGGIA, ITALIA 

CONTENT EDITOR NEWSLETTER UFFICILE DELL’OPI DI FOGGIA – ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE – 
01/06/2021 – Attuale – FOGGIA, ITALIA 

SEGRETARIO DELLA COMMISSIONE D’ALBO DELL’OPI DI FOGGIA – ORDINE DELLE PROFESSIONI
INFERMIERISTICHE – 04/10/2020 – Attuale – FOGGIA, ITALIA 

INFERMIERE – ASL BAT – 01/10/2018 – 31/01/2021 – BARLETTA, ITALIA 

COORDINATRICE ATTIVITÀ DI TIROCINIO OSS – ASL BAT – 14/10/2019 – 13/12/2019 – BISCEGLIE, ITALIA 

Coordinatrice del percorso formativo per il conseguimento della qualifica di Operatore Socio Sanitario di durata di 500
ore presso ASL BAT

RESPONSABILE PROGETTO AZIENDALE – ASL ROMA 2 – 01/12/2017 – 30/09/2018 – ROMA, ITALIA 

Progetto di consulenza infermieristica: “Intensive care: discharge planning” presso ASL ROMA 2 Ospedale Sandro
Pertini

INFERMIERE – ASL ROMA 2 – 16/02/2017 – 30/09/2018 – ROMA, ITALIA 

INFERMIERE – ASL ROMA 5 – 16/01/2016 – 15/02/2017 – TIVOLI, ITALIA 

INFERMIERE – AO SAN PAOLO – 16/12/2012 – 15/01/2016 – MILANO, ITALIA 

INFERMIERE – AUSL FORLÌ – 01/10/2012 – 30/11/2012 – FORLÌ, ITALIA 

06/2022 – 07/2022 Milano, Italia 
CORSO SDA BOCCONI - SCUOLA DI DIREZIONE AZIENDALE “LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE DI
MIDDLE MANAGEMENT PER LE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE PER I NUOVI SETTING E RUOLI
PREVISTI DAL PNRR” Università Bocconi 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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26/05/2021 
MASTER “MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE” Università
degli studi di Roma "UNITELMA SAPIENZA" 

29/05/2018 
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE (LM/SNT1 –DM 270/04) CON LA
VOTAZIONE 110/110 CON LODE Università Tor Vergata - Roma 

27/09/2013 
MASTER “EBP E METODOLOGIA DELLA RICERCA CLINICO-ASSISTENZIALE” Università Alma Mater - Centro
studi EBN - Bologna 

23/10/2011 
LAUREA IN INFERMIERISTICA (SNT1 - CLASSE DELLE LAUREE NELLE PROFESSIONI SANITARIE
INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE, DI CUI AL D.I. 02/04/2001) CON LA VOTAZIONE 110/110 CON LODE 
Università Politecnica delle Marche - Ancona 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B2 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

2018 
“Intensive care: Discharge planning” 

Lemma N.; Zerulo S. - Scenario: il nursing della sopravvivenza – ANIARTI N. 3–2018 (ISSN 1592-5951) 

2017 
“Efficacia delle metodiche di telenursingnella riduzione dei ricoveri e dellecomplicanze e nel
miglioramento della qualità di vita dei pazienti affetti da BPCO rispetto alle cure classiche face to
face” 

Zerulo S.; Di Nitto M; La Penna E. -Infermiere Oggi - Anno XXVI - N. 2 - 2017(ISSN 2037-4364) 

2023 
"The experiences of Apulia SIDMI group nursing managers on managerial ethics" 

Zerulo S.; Menduni R.; Ruta F. - Poster Nursing Ethics Conference 

2023 
Nursing leadership and ethically sustainable organitation: what relationship exist? 

Ulivieri D., Zerulo S. - Poster Nursing Ethics Conference 

18/04/2023 – 10/05/2023 Policlinico Riuniti Foggia 
Metodologia della ricerca 

Relatore

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 
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04/02/2021 OPI di Foggia 
Management infermieristico 

Relatore

03/2023 – 05/2023 
modulo IGIENE “POR Puglia FESR - FSE 2014-2020. - Avviso pubblico OF/21 - “Offerta Formativa di
Istruzione e Formazione Professionale CULTURA e LEGALITA' "- presso CELIPS - Foggia 

04/2022 
Componente commissione d’esame “Avviso Pubblico 4/FSE/2020 – RIQUALIFICAZIONE Operatore
Socio Sanitario (O.S.S.)” presso ente gestore “FORMAT” - Lucera 

04/2019 
modulo PROMOZIONE DELLA SALUTE “PON 2014-2020 – progetto Scuola e Salute” presso ente Liceo
G.Galiei - Manfredonia

04/2018 
corso OSS “ASSOCIAZIONE ABIGAR TRANI” ENTE di FORMAZIONE PROFESSIONALEACCREDITATO 

06/2023 – 16/10/2025 
corso OSS - ENAIP - Foggia 

corso OSS - Confcommercio - Foggia 

corso OSS - GHD - Foggia 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Foggia , 10/03/2026 

DOCENZA 

Sipontina Rita Zerulo
10.03.2026
15:07:25
UTC
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